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प्रदेश लोक सेवा आयोग 

बागमती प्रदेश, हेटौँडा 
प्रशासन तथा अनगुमन शाखा 

प्रदेश स्वास््य सेवाका अधिकृत सातौँ र आठौँ तहका पदहरूको अन्तर तह र खलुा तथा समावेशी 
प्रधतयोधगतात्मक परीक्षाको ववज्ञापन 

सूचना नं. २२०/080-81 

प्रकाशन धमधतिः 2080/११/१४ 

बागमती प्रदेशको प्रदेश धनजामती सेवा ऐन, 2079 बमोजजम प्रदेश धनजामती सेवाका धनम्न सेवा, समूह, उपसमूह 
तथा तहका पदहरूमा अन्तर तह र खलुा तथा समावेशी प्रधतयोधगतात्मक परीक्षाद्वारा स्थायी पदपूधति गनुि पने भएकोले 
देहाय बमोजजम योग्यता पगेुका उम्मेदवारहरूबाट दरखास्त आह्वान गररन्छ। तोवकएको न्यूनतम योग्यता पगेुका 
उम्मेदवारहरूले आयोगको अनलाइन दरखास्त प्रणाली ppsconline.bagamati.gov.np मार्ि त ् आवेदन ददनपुनेछ। 
प्रदेश धनजामती सेवा तथा स्थानीय सेवाका अन्तर तह र खुला तथा समावेशी प्रधतयोधगताका परीक्षा एकीकृत रूपमा 
एकै पटक सञ्चालन हनुेछ र प्रधतयोधगतात्मक परीक्षाबाट छनौट भएका उम्मेदवारहरूको प्राथधमकताक्रम अनसुार 
धनयजुिको लाधग सम्बजन्ित धनकायमा धसर्ाररस गररने छ। 

ववज्ञापन भएका पदहरू दरखास्तको अजन्तम धमधत धभत्र कुनै कारणवस पररमाजिन गनुि परेमा आयोगको धनणिय 
बमोजजम पररमाजिन हनु सक्नेछ।  

 

वववरण 

क्र.
सं. ववज्ञापन नम्बर तह सेवा, समूह, उपसमूह, पद 

प्रदेश/ 
स्थानीय 

वकधसम/ 
समूह 

पद 
सङ्ख्या 

धलजखत परीक्षा 
कायिक्रम 

प्रथम 
पत्र 

दद्वतीय 
पत्र 

1.  २५६/080-81 7 

स्वास््य/हेल्थ एजकेुशन/स्वास््य जशक्षा 
अधिकृत 

प्रदेश अ.त. १ 

परीक्षा धमधत र 
समय पधछ 

प्रकाशन गररने 
छ। 

2.  २५७/080-81 7 प्रदेश खलुा ३ 

3.  २५८/080-81 7 प्रदेश मवहला २ 

4.  २५९/080-81 7 प्रदेश आ.ज. २ 

5.  २६०/080-81 7 

स्वास््य/हेल्थ इन्सपेक्सन/जनस्वास््य 
अधिकृत 

प्रदेश अ.त. १ 

6.  २६१/080-81 7 प्रदेश खलुा ४ 

7.  २६२/080-81 7 प्रदेश मवहला १ 

8.  २६३/080-81 7 प्रदेश आ.ज. २ 

9.  २६४/०८०-८१ 7 
स्वास््य/ववववि/बायोमेधडकल/बायोमेधडकल 

इजन्जधनयर 
प्रदेश खलुा १ 

10.  २६५/080-81 7 

स्वास््य/मे.ल्या.टे./ज.मे.ल्या.टे./मेधडकल 

ल्याब टेक्नोलोजजष्ट 

प्रदेश अ.त. १ 

11.  २६६/080-81 7 प्रदेश खलुा २ 

12.  २६७/080-81 7 प्रदेश मवहला १ 

13.  २६८/080-81 7 प्रदेश आ.ज. १ 

14.  २६९/080-81 7 प्रदेश दधलत १ 

15.  २७०/080-81 7 
स्वास््य/वर्जजयोथेरापी/वर्जजयोथेरावपष्ट 

प्रदेश खलुा २ 

16.  २७१/080-81 7 प्रदेश मवहला १ 
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क्र.
सं. 

ववज्ञापन नम्बर तह सेवा, समूह, उपसमूह, पद 
प्रदेश/ 
स्थानीय 

वकधसम/ 
समूह 

पद 
सङ्ख्या 

धलजखत परीक्षा 
कायिक्रम 

प्रथम 
पत्र 

दद्वतीय 
पत्र 

17.  २७२/080-81 7 

स्वास््य/जनरल नधसिङ/नधसिङ अधिकृत 

प्रदेश अ.त. १ 

परीक्षा धमधत र 
समय पधछ 

प्रकाशन गररने 
छ। 

18.  २७३/080-81 7 प्रदेश खलुा ३ 

19.  २७४/080-81 7 प्रदेश मवहला १ 

20.  २७५/080-81 7 प्रदेश आ.ज. १ 

21.  २७६/080-81 7 प्रदेश दधलत १ 

22.  २७७/080-81 7 

स्वास््य/रेधडयोग्रार्ी/रेधडयोग्रार्ी टेक्नोलोजजष्ट 

प्रदेश अ.त. १ 

23.  २७८/080-81 7 प्रदेश खलुा ३ 

24.  २७९/080-81 7 प्रदेश मवहला १ 

25.  २८०/080-81 7 प्रदेश आ.ज. १ 

26.  २८१/080-81 7 स्वास््य/मे.ल्या.टे./मेधडकल 

माइक्रोबायोलोजी/माइक्रोबायोलोजजष्ट 
प्रदेश खलुा २ 

27.  २८२/080-81 7 प्रदेश मवहला १ 

28.  २८३/080-81 8 

स्वास््य/ज.हे.स./मेधडकल अधिकृत 

प्रदेश खलुा ४० 
29.  २८४/080-81 8 प्रदेश मवहला १२ 
30.  २८५/080-81 8 प्रदेश आ.ज. ११ 
31.  २८६/080-81 8 प्रदेश दधलत ३ 
32.  २८७/080-81 8 प्रदेश थारू २ 
33.  २८८/080-81 8 प्रदेश मिेसी १ 
34.  २८९/080-81 8 प्रदेश अपाङ्ग १ 
35.  २९०/080-81 8 प्रदेश वप.क्षे. १ 
36.  २९१/080-81 8 प्रदेश अल्प. सं. १ 
37.  २९२/080-81 8 

स्वास््य/डेजन्टष्ट्री/जनरल डेण्टल/डेण्टल सजिन 
प्रदेश खलुा ४ 

38.  २९३/080-81 8 प्रदेश मवहला २ 
39.  २९४/080-81 8 प्रदेश आ.ज. २ 
40.  २९५/080-81 8 

स्वास््य/आयवेुद/जनरल आयवेुद/आयवेुद 
जचवकत्सक 

प्रदेश खलुा ६ 
41.  २९६/080-81 8 प्रदेश मवहला २ 
42.  २९७/080-81 8 प्रदेश आ.ज. २ 
43.  २९८/080-81 8 प्रदेश दधलत १ 

44.  २९९/080-81 8 
स्वास््य/होधमयोप्याथी/ होधमयोप्याथी 

जचवकत्सक 
प्रदेश खलुा १ 

कुल जम्मा 134 
 

१.  परीक्षाको वकधसमिः- धलजखत र अन्तवािताि। (धलजखत परीक्षाको माध्यम भाषा सम्बजन्ित पाठ्यक्रममा 
तोवकएबमोजजम हनुेछ।) 

२.  परीक्षा केन्रिः- हेटौँडा। 
३.  दरखास्त ददने अजन्तम 

धमधतिः- 
2080/१२/०४ गते र दोब्बर दस्तरु धतरी 2080/1२/११ गतेसम्म। 
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४.  उम्मेदवारको उमेरको 
हदिः 

• 2080/12/04 गतेसम्म 21 वषि उमेर पूरा भै 35 वषि ननाघेको। 
(मवहलाको हकमा 40 वषि ननाघेको।) 

• स्थायी बहालवाला कमिचारीहरूको हकमा उमेर हक लाग्ने छैन।्  

५.  दरखास्त दस्तरुिः- क. रु.1,200|- (एक हजार दईु सय रुपैँया)।  

ख. प्रत्येक थप समावेशी समूह/पत्रको लाधग रु.600|- (छ सय रुपैयााँ) थप दस्तरु 
लाग्नेछ। 

६.  दरखास्त दस्तरु बझुाउने 
ववधि र स्थानिः- 

• दरखास्त दस्तरु आयोगको अनलाईन दरखास्त प्रणाली मार्ि त ् धसजजित बैङ्क भौचर  
(Master ID र कारोवार सङे्कत नम्बर उल्लेख भएको) वप्रन्ट गरी तोवकएका 
बैङ्कबाट नगद बझुाउन सवकनेछ।  

• दरखास्त दस्तरु आयोगको अनलाईन दरखास्त प्रणाली मार्ि त ्बैङ्क भौचर धसजजित 
भैसकेपधछ Connect IPS मार्ि त ्पधन भिुानी गनि सवकनेछ।  

७.  दरखास्त दस्तरु बझुाउने 
अवधििः 

विलोमा धमधत 2080/1२/११ गतेसम्म तोवकएको परीक्षा दस्तरु वा दोब्बर दस्तरु 
अधनवायि रूपमा बझुाई सक्न ुपनेछ।  

८.  अपलोड गने कागजातहरूिः उम्मेदवारले शैजक्षक योग्यता, ताधलम, अनभुव, सम्बजन्ित स्वास््य व्यवसायी 
पररषद् मा दताि/नववकरण भएको प्रमाण लगायत सम्बजन्ित ववज्ञापनमा तोवकएका 
कागजपत्र अनलाईन दरखास्त प्रणालीमा तोवकएको स्थानमा PDF Format 

(maximum size 500KB) मा अपलोड गनुि पनेछ। सबै उम्मेदवारहरूले आफ्नो 
र्ोटो, दस्तखतको नमूना, नागररकताको प्रमाणपत्रको अगाधड र पछाधडको भाग 
स्क्यान गरी JPG Format (maximum size 500KB) मा अपलोड गनुि पनेछ। 
दरखास्तमा उल्लेख गरेको वववरणका सम्बन्िमा उम्मेदवार स्वयम ् पूणि जवार्देही 
हनु ुपनेछ।  

९.  अन्तवािताि धमधत र 
स्थानिः- 

धलजखत परीक्षाको नधतजा प्रकाजशत हुाँदा सूचना गररनेछ।  

१०.  पदमा रही गनुिपने कामको 
वववरणिः- 

सेवा, समूह सम्बन्िी। 

११.  तलबिः- प्रचधलत कानून बमोजजम।  
अन्तरतह सम्बन्िी व्यवस्था 

• प्रदेश धनजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा ८ को उपदर्ा (६) र स्थानीय सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 
2079 को दर्ा 9 को (6) बमोजजम अन्तर तह प्रधतयोधगताद्वारा पदपूधति हनुे पदमा सङ्घीय धनजामती सेवा वा 
जनुसकैु प्रदेशको प्रदेश धनजामती सेवा वा जनुसकैु स्थानीय तहको सेवाको एक शे्रणी वा तह मनुीको पदमा 
कजम्तमा पााँच वषि सेवा अवधि पूरा गरेका र पूधति हनुे पदका लाधग तोवकए बमोजजमको शैजक्षक योग्यता हाधसल 
गरेका कमिचारी उम्मेदवार हनु सक्नेछन।् 

 

आवश्यक न्यूनतम योग्यता 
१. स्वास््य/हेल्थ एजकेुशन/स्वास््य जशक्षा अधिकृत: मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट स्वास््य जशक्षामा स्नातक 

उपाधि प्राप्त र सम्बजन्ित व्यवसायीक पररषद मा दताि/नववकरण भएको हनुपुने छ।  

२. स्वास््य/हेल्थ इन्सपेक्सन/जनस्वास््य अधिकृतिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट जनस्वास््य ववषयमा स्नातक 
उपाधि प्राप्त। 

३. स्वास््य/ववववि/बायोमेधडकल/बायोमेधडकल इजन्जधनयरिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट बायोमेधडकल 
इजन्जधनयररङ वा मेधडकल इलोक्टोधनक इजन्जधनयररङ ववषयमा स्नातक उपाधि प्राप्त। 

४. स्वास््य/मे.ल्या.टे./ज.मे.ल्या.टे./मेधडकल ल्याब टेक्नोलोजजष्ट: मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट मेधडकल ल्याब 
टेक्नोलोजीमा स्नातक उपाधि प्राप्त। 
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५. स्वास््य/वर्जजयोथेरापी/वर्जजयोथेरावपष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट वर्जजयोथेरापी ववषयमा स्नातक उपाधि 
प्राप्त। 

६. स्वास््य/जनरल नधसिङ/नधसिङ अधिकृतिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट नधसिङ ववषयमा स्नातक उपाधि प्राप्त। 
७. स्वास््य/रेधडयोग्रार्ी/रेधडयोग्रार्ी टेक्नोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट रेधडयोग्रावर्म ववषयमा स्नातक 

उपाधि प्राप्त।  
८. स्वास््य/मे.ल्या.टे./मेधडकल माइक्रोबायोलोजी/माइक्रोबायोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट मेधडकल 

माइक्रोबायोलोजी ववषयमा स्नातक उपाधि प्राप्त। 
९. स्वास््य/ज.हे.स./मेधडकल अधिकृत (आठौँ): मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.वव.वव.एस. वा सो सरहको 

उपाधि प्राप्त। 
१०. स्वास््य/डेजन्टष्ट्री/जनरल डेण्टल/डेण्टल सजिन (आठौँ): मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट धब.धड.एस्सी. वा 

धब.धड.एस. उपाधि प्राप्त। 
११. स्वास््य/आयवेुद/जनरल आयवेुद/आयवेुद जचवकत्सक (आठौँ): मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट आयवेुद 

जचवकत्सा ववषयमा स्नातक उपाधि प्राप्त 

१२. स्वास््य/होधमयोप्याथी/ होधमयोप्याथी जचवकत्सक (आठौँ): मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट होधमयोप्याथी ववषयमा 
स्नातक उपाधि प्राप्त 

 

उम्मेदवारले पेस गनुिपने कागजात तथा अनभुव सम्बन्िमा ववशेष धनदेशनिः 
अन्तरतह, खलुा तथा समावेशी समूहतर्ि का पदहरूमा दरखास्त ददन चाहने उम्मेदवारहरूले दरखास्त ददने समयमा 
देहायअनसुारका कागजातहरू तयार गरी दरखास्त ददन ु पनेछ। धलजखत परीक्षाको नधतजाबाट अन्तवािताको लाधग 
छनौट भएपधछ अन्तवािताि ददन आउाँदा त्यस्ता कागजातहरूको सक्कलसवहत आरै्ले प्रमाजणत गरेको नक्कल समेत 
साथमा धलई आउन ु पनेछ। उल्लेजखत कागजातहरू दरखास्त ददने अजन्तम धमधत धभत्र नै उम्मेदवारसाँग रहेको 
नभएमा जनुसकैु समय दरखास्त रद्द हनु सक्नेछ। 

समावेशी समूहका ववज्ञापनमा दरखास्त ददने उम्मेदवारहरूले पेस गनुि पने थप कागजातहरूिः  

१. आददवासी/जनजाधतका हकमािः नेपाल आददवासी/जनजाती उत्थान रावष्ट्रय प्रधतष्ठान ऐनमा सूजचकृत भएको 
जातीको हकमा सोही सूचीको आिारमा, तर नेपाल आददवासी/जनजाती उत्थान रावष्ट्रय प्रधतष्ठान ऐनमा सूजचकृत 
भएको जाती धभत्र एकभन्दा बिी थरहरूको भएमा सम्बजन्ित स्थानीय तहको प्रमखुको धसर्ाररसमा प्रमखु 
जजल्ला अधिकारीबाट आददवासी/जनजाधत भएको भनी प्रमाजणत गराएको कागजात।  

२. दधलतका हकमािः रावष्ट्रय दधलत आयोगबाट सूजचकृत भएको जाधतको हकमा सोही आिारमा, तर रावष्ट्रय दधलत 
आयोगबाट सूजचकृत भएको जाधत धभत्र एकभन्दा बिी थरहरू भएमा सम्बजन्ित स्थानीय धनकायको प्रमखुको 
धसर्ाररसमा प्रमखु जजल्ला अधिकारीबाट दधलत भएको भनी प्रमाजणत गराएको कागजात। 

३. थारुका हकमािः सम्बजन्ित स्थानीय तहको प्रमखुको धसर्ाररसमा प्रमखु जजल्ला अधिकारीबाट थारु भएको भनी 
प्रमाजणत गराएको कागजात। 

४. मिेसीका हकमािः नेपाल सरकारले नेपाल राजपत्रमा सूचना प्रकाशन गरी तोके बमोजजम संस्थाबाट मिेसी भनी 
प्रमाजणत गरेको कागजात, तर नेपाल राजपत्रमा सूचना प्रकाशन गरी संस्था नतोकेसम्म सम्बजन्ित स्थानीय 
तहको प्रमखुको धसर्ाररसमा प्रमखु जजल्ला अधिकारीबाट मिेसी भएको भनी प्रमाजणत गराएको कागजात।  

५. अपाङ्गका हकमािः समाज कल्याण पररषद् बाट जारी भएको अपाङ्ग पररचय पत्र वा अपाङ्ग भएको व्यजिको 
अधिकार सम्बन्िी ऐन, 2074 को दर्ा 4 को उपदर्ा ३ बमोजजम अपाङ्गताको वधगिकरणको उल्लेख गरी 
सम्बजन्ित स्थानीयतहबाट जारी भएको अपाङ्गता पररचयपत्र।  

६. वपछधडएको क्षते्रका हकमािः बागमती प्रदेशको रुवी भ्याली गाउाँपाधलका (िाददङ), पााँचपोखरी थाङपाल 
गाउाँपाधलका (धसन्िपुाल्चोक), घ्याङ्खलेख गाउाँपाधलका (धसन्िलुी), नौकुण्ड गाउाँपाधलका (रसवुा) र कैलाश 
गाउाँपाधलका (मकवानपरु) मा स्थायी बसोबास गरेको भनी हालसालै सम्बजन्ित तहको प्रमखुबाट प्रमाजणत 
गराएको कागजात।  
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रष्टव्यिः 
(क) अल्पसङ्ख्यक समदुायबाट पदपूधति गने गरी छुट्याइएका पदहरूको ववज्ञापनको दरखास्त र्ाराम 

अल्पसङ्ख्यक समदुाय तोवकएपधछ दरखास्त खलुाइनेछ। 

(ख) अनभुवको अवधि आवश्यक पने उम्मेदवारहरूको हकमा सम्बजन्ित पदको लाधग तोवकएको दरखास्त ददन 
पाउने अजन्तम धमधतसम्ममा न्यूनतम सेवा अवधि पूरा भएको हनु ुपनेछ।  

(ग) दरखास्त ददने दोब्बर दस्तरुको म्यादलाई उमेर, शैजक्षक योग्यता, अनभुव अवधि र अन्य योग्यताको 
प्रयोजनको लाधग गणना गररने छैन।  

(घ) आयोगद्वारा तोवकएको म्यादधभत्र पेस नभएको वा न्यूनतम योग्यता नपगेुको वा तोवकएको अन्य वववरण 
नखलेुको वा तोवकएको दस्तरु नबझुाएको वा झटुा वववरण पेश गरेको पाइएमा दरखास्त जनुसकैु बखत 
अस्वीकृत गनि सवकनेछ। 

(ङ) सहयोगी लेखक माग गने उम्मेदवारले धलजखत परीक्षा हनु ुभन्दा कजम्तमा ७ (सात) ददन अगावै आयोगको 
सम्बजन्ित कायािलयमा सम्पकि  राख्न ु पनेछ। अन्यथा सहयोगी लेखक उपलब्ि गराउन आयोग वाध्य हनुे 
छैन।  

(च) धलजखत परीक्षामा उत्तीणि हनुे उम्मेदवारले अन्तवािताि ददन ु भन्दा अगाधड शैजक्षक योग्यताको प्रमाण पत्र, 
नागररकता, सेवाको अनभुव आवश्यक पनेमा सम्बजन्ित कायािलय प्रमखुबाट प्रमाजणत गराएको सक्कल प्रधत 
तथा खलुातर्ि  दरखास्त ददने उम्मेदवारको लाधग पेस गनुि पने भधन उल्लेख गररएका काजगातहरूको 
सक्कलका साथै नक्कल प्रधतधलवप अधनवायि रूपमा पेस गनुि पनेछ। 

(छ) सम्बजन्ित पदको लाधग धनिािररत शैजक्षक योग्यता दरखास्त ददने अजन्तम धमधतधभत्र हाधसल गररसकेको हनु ु
पनेछ। ववदेशी संस्थामा अध्ययन गरेका उम्मेदवारहरूले सोही धमधत धभत्र सम्बजन्ित धनकायबाट आरू्ले प्राप्त 
गरेको उपाधिको समकक्षता धनिािरण गराएको हनु ुपनेछ।  

(ज) दरखास्त पेस गदाि स्वयम ् उम्मेदवारले गरेको दस्तखतको नमूना पेस गनुि पनेछ। प्रवेश पत्रमा भएको 
दस्तखत र धलजखत परीक्षाको समयमा गररने दस्तखत र्रक परेमा उि परीक्षाथीलाई परीक्षाबाट धनष्काशन 
गनि गररनेछ। 

(झ) परीक्षामा परीक्षाथीले अधनवायि रूपमा कालो मसीको मात्र प्रयोग गनुि पनेछ अन्यथा उत्तरपजुस्तका रद्द हनुेछ। 

(ञ) दरखास्त ददने अजन्तम धमधतसम्ममा आफ्नो सेवा, समूहसाँग सम्बजन्ित पररषद् मा दताि/नववकरण भएको र म्याद 
कायम रहेको हनुपुनेछ। 

(ट) प्रदेश धनजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा 10 को उपदर्ा (२) बमोजजम ववशेष सवुविा (आरक्षण) सेवा 
अवधि भरमा अधिकृतस्तरको पदमा एक पटक मात्र उपयोग गनि पाइनेछ। 

(ठ) प्रदेश धनजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा 9 बमोजजम समान तहमा प्रधतस्पिाि गनि वा उम्मेदवार हनु 
पाइनेछैन। 

(ड) वस्तगुत बहउुत्तर उत्तरपजुस्तकामा प्रश्नसेट (वक) उल्लेख नगरेमा उत्तरपजुस्तका रद्द हनुेछ। 

(ि) खण्डगत वा प्रश्न नम्बर अनसुार छुट्टाछुटै्ट उत्तरपजुस्तकामा उत्तर ददन ुपने भएमा सोही अनसुार गनुि पनेछ। 

(ण) पाठ्यक्रम आयोगको वेवसाइट ppsc.bagamati.gov.np बाट प्राप्त गनि सवकने छ। 


