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प्रदेश लोक सेवा आयोग 

बागमती प्रदेश, हेटौँडा 
प्रशासन तथा अनगुमन शाखा 

प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सेवाका (अप्राववनिक/प्राववनिक) र स्वास््य सेवाका अनिकृत 
नवौँ तहका पदहरूको आन्तररक अन्तर सेवा, अन्तर तह र खलुा तथा समावेशी प्रनतयोनगतात्मक 

परीक्षाको ववज्ञापन 

सूचना नं. 144/080/81, प्रकाशन नमनतिः 2080/09/09 

बागमती प्रदेशको प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 र स्थानीय (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 2079 
बमोजजम प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सेवाका ननम्न सेवा, समूह, उपसमूह तथा तहका पदहरूमा 
अन्तर तह र खलुा तथा समावेशी प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाद्वारा पदपूनति गनुि पने भएकोले देहाय बमोजजम 
योग्यता पगेुका उम्मदेवारहरूबाट दरखास्त आह्वान गररन्छ। तोवकएको न्यूनतम योग्यता पगेुका 
उम्मेदवारहरूले आयोगको अनलाइन दरखास्त प्रणाली ppsconline.bagamati.gov.np मार्ि त ् आवदेन 
ददनपुनेछ। प्रदेश ननजामती सेवा तथा स्थानीय सेवाका आन्तररक अन्तर सेवा, अन्तर तह र खलुा तथा 
समावशेी प्रनतयोनगताका परीक्षा एकीकृत रूपमा एकै पटक सञ्चालन हनुछे र प्रनतयोनगतात्मक परीक्षाबाट 
छनौट भएका उम्मदेवारहरूको प्राथनमकताक्रम अनसुार ननयजुिको लानग सम्बजन्ित ननकायमा नसर्ाररस 
गररने छ। 

ववज्ञापन भएका पदहरू दरखास्तको अजन्तम नमनत नभत्र कुनै कारणवस पररमाजिन गनुि परेमा आयोगको 
ननणिय बमोजजम पररमाजिन हनु सक्नेछ।  

वववरण 

क्र.
सं. ववज्ञापन नम्बर त

ह सेवा, समूह, उपसमूह, पद प्रदेश/ 
स्थानीय 

वकनसम/ 
समूह 

पद 
सङ्ख्या 

परीक्षा कायिक्रम 

प्रथम पत्र दद्वतीय पत्र 

1.  1/080-81 9 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह प्रदेश आ.अ.से. 3 

2080/11/09 
नबहान 8:०० बजे 

2080/11/10 
नबहान 8:०० बजे 

2.  2/080-81 9 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह प्रदेश अ.त. 3 

3.  

3/080-81 

9 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह प्रदेश खलुा 1 

4.  9 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह स्थानीय खलुा 1 

5.  4/080-81 9 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह प्रदेश मवहला 1 

6.  5/080-81 9 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह प्रदेश आ.ज. 1 

7.  6/080-81 9 प्रशासन/लेखा/अनिकृत नवौँ वा सो सरह प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/11/11 
नबहान 8:०० बजे 

2080/11/12 
नबहान 8:०० बजे 

8.  7/080-81 9 
इजन्जननयररङ/नसनभल/इररगेशन/नस.नड.इ. वा सो 
सरह प्रदेश आ.अ.से. 1 

2080/12/01 
नबहान 8:०० बजे 

2080/12/02 
नबहान 8:०० बजे 
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क्र.
सं. ववज्ञापन नम्बर त

ह सेवा, समूह, उपसमूह, पद प्रदेश/ 
स्थानीय 

वकनसम/ 
समूह 

पद 
सङ्ख्या 

परीक्षा कायिक्रम 

प्रथम पत्र दद्वतीय पत्र 

9.  8/080-81 9 
इजन्जननयररङ/जजयोलोजी/हाइड्रोजजयोलोजी/नस.नड.इ. 
वा सो सरह प्रदेश आ.अ.से. 1 

2080/11/17 
नबहान 8:०० बजे 

2080/11/18 
नबहान 8:०० बजे 

10.  9/080-81 9 
इजन्जननयररङ/नसनभल/स्याननटरी/नस.नड.इ. वा सो 
सरह प्रदेश आ.अ.से. 1 

2080/12/03 
नबहान 8:०० बजे 

2080/12/04 
नबहान 8:०० बजे 

11.  10/080-81 9 

इजन्जननयररङ/नसनभल/जनरल/नस.नड.इ. वा सो सरह 

स्थानीय आ.अ.से. 1 

2080/11/13 
नबहान 8:०० बजे 

2080/11/14 
नबहान 8:०० बजे 

12.  11/080-81 9 प्रदेश अ.त. 1 

13.  12/080-81 9 स्थानीय अ.त. 1 

14.  13/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

15.  14/080-81 9 स्थानीय मवहला 1 

16.  15/080-81 9 
इजन्जननयररङ/नसनभल/वव. एण्ड आ./नस.नड.इ. वा 
सो सरह 

प्रदेश अ.त. 1 
2080/11/15 
नबहान 8:०० बजे 

2080/11/16 
नबहान 8:०० बजे 

17.  16/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

18.  17/080-81 9 कृवि/कृवि प्रसार/वररष्ठ कृवि प्रसार अनिकृत प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/01 
अपरान्ह 3:०० बजे 

2080/12/02 
अपरान्ह 3:०० बजे 

19.  18/080-81 9 कृवि/बागबानी/वररष्ठ बागबानी ववकास अनिकृत प्रदेश अ.त. 1 
2080/11/13 
अपरान्ह 3:०० बजे 

2080/11/14 
अपरान्ह 3:०० बजे 

20.  19/080-81 9 कृवि/बाली संरक्षण/वररष्ठ बाली संरक्षण अनिकृत प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/05 
नबहान 8:०० बजे 

2080/12/06 
नबहान 8:०० बजे 

21.  20/080-81 9 कृवि/भेटेररनरी/वररष्ठ पश ुजचवकत्सक प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/07 
नबहान 8:०० बजे 

2080/12/08 
नबहान 8:०० बजे 

22.  21/080-81 9 
वन/जनरल र्रेष्ट्री/नडनभजनल वन अनिकृत वा सो 
सरह 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/11/15 
अपरान्ह 3:०० बजे 

2080/11/16 
अपरान्ह 3:०० बजे 

23.  22/080-81 9 प्रदेश अ.त. 1 

24.  23/080-81 9 

जशक्षा/जशक्षा प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह 

प्रदेश आ.अ.से. 1 

2080/11/17 
अपरान्ह 3:०० बजे 

2080/11/18 
अपरान्ह 3:०० बजे 25.  24/080-81 9 प्रदेश अ.त. 1 

26.  25/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

27.  26/080-81 9 

स्वास््य/हेल्थ इन्स्पेक्सन/जनस्वास््य प्रशासक 

प्रदेश आ.अ.से. 1 

2080/12/03 
अपरान्ह 3:०० बजे 

2080/12/19 
नबहान 8:०० बजे 

28.  27/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

29.  28/080-81 9 

स्वास््य/एवककृत जचवकत्सा/जनस्वास््य प्रशासक 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/06 
अपरान्ह 3:०० बजे 

30.  29/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

31.  30/080-81 9 
स्वास््य/प्याथोलोजी/जनरल प्याथोलोजी/कन्सल्टेन्ट 
प्याथोलोजजष्ट 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/19 
अपरान्ह 3:०० बजे 

32.  31/080-81 9 
स्वास््य/अब्टेविक्स एण्ड गाइनोकोलोजी/कन्सल्टेन्ट 
अब्टेविक्स एण्ड गाइनोकोलोजजष्ट 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/05 
अपरान्ह 3:०० बजे 

33.  32/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 
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क्र.
सं. ववज्ञापन नम्बर त

ह सेवा, समूह, उपसमूह, पद प्रदेश/ 
स्थानीय 

वकनसम/ 
समूह 

पद 
सङ्ख्या 

परीक्षा कायिक्रम 

प्रथम पत्र दद्वतीय पत्र 

34.  33/080-81 9 
स्वास््य/पेनडयाविक्स/पेनडयाजक्िक्स 

मेनडनसन/कन्सल्टेन्ट पेनडयाविनसयन 

प्रदेश आ.अ.से. 1 

2080/12/03 
अपरान्ह 3:०० बजे 

2080/12/09 
नबहान 8:०० बजे 

35.  34/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

36.  35/080-81 9 
स्वास््य/मेनडनसन/जनरल मेनडनसन/कन्सल्टेन्ट 
जनरल वर्जजनसयन 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/18 
अपरान्ह 3:०० बजे 

37.  36/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

38.  37/080-81 9 
स्वास््य/एनेस्थेनसयोलोजी/कन्सल्टेन्ट 

एनेस्थेनसयोलोजजष्ट 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/07 
अपरान्ह 3:०० बजे 

39.  38/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

40.  39/080-81 9 

स्वास््य/साइक्यािी/कन्सल्टेन्ट साइक्याविष्ट 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/10 
नबहान 8:०० बजे 

41.  40/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

42.  41/080-81 9 
स्वास््य/सजिरी/जनरल सजिरी/कन्सल्टेन्ट जनरल 
सजिन 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/18 
नबहान 8:०० बजे 

43.  42/080-81 9 
स्वास््य/सजिरी/अथोपेनडक सजिरी/कन्सल्टेन्ट 
अथोपेनडक सजिन 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/10 
अपरान्ह 3:०० बजे 

44.  43/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

45.  44/080-81 9 

स्वास््य/रेनडयोलोजी/कन्सल्टेन्ट रेनडयोलोजजष्ट 

प्रदेश आ.अ.से. 1 
2080/12/09 
अपरान्ह 3:०० बजे 

46.  45/080-81 9 प्रदेश खलुा 1 

47.  46/080-81 9 
स्वास््य/जनरल हेल्थ सनभिसेज/मेनडकल 
सपुररटेन्डेन्ट 

प्रदेश आ.अ.से. 2 
2080/12/08 
अपरान्ह 3:०० बजे 

 

स्थानीय सेवा अन्तगित नवौँ तहको ववज्ञापनमा समावेश भएका सेवा/समूह अनसुार स्थानीय तह र मागपदसङ्ख्या वववरणिः 
क्र.सं. सेवा, समूह, उपसमूह, पद जजल्ला स्थानीय तह पद सङ्ख्या 

1 प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह काठमाडौँ काठमाडौँ महानगरपानलका 3 

2 जशक्षा/जशक्षा प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरह दोलखा नभमेश्वर नगरपानलका 1 

3 कृवि/ला.पो.डे.डे./वररष्ठ पश ुववकास अनिकृत दोलखा नबग ुगाउँपानलका 1 

4 इजन्जननयररङ/मकेाननकल/ज.मेका./नडनभजनल मेकाननकल इजन्जननयर काठमाडौँ काठमाडौँ महानगरपानलका 1 

5 इजन्जननयररङ/नसनभल/नस.नड.इ. वा सो सरह 

काभ्रपेलाञ्चोक पाँचखाल नगरपानलका 1 

मकवानपरु हेटौँडा उपमहानगरपानलका 1 

िाददङ िनुनवेशी नगरपानलका 1 

लनलतपरु लनलतपरु महानगरपानलका 1 

जचतवन खैरहनी नगरपानलका 1 

काभ्रपेलाञ्चोक पनौती नगरपानलका 1 

जचतवन कानलका नगरपानलका 1 

नवुाकोट बेलकोटगढी नगरपानलका 1 

रामेछाप मन्थली नगरपानलका 1 

नसन्िपुाल्चोक चौतारा सागाचँोकगढी नगरपानलका 1 

नसन्िलुी कमलामाई नगरपानलका 1 

नसन्िलुी दिुौली नगरपानलका 1 
 

1=  परीक्षाको वकनसमिः- नलजखत र अन्तवािताि। (नलजखत परीक्षाको माध्यम भािा सम्बजन्ित पाठ्यक्रममा 
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तोवकएबमोजजम हनुेछ।) 

2=  परीक्षा केन्रिः- हेटौँडा। 
3=  दरखास्त ददने अजन्तम नमनतिः- 2080/09/29 गते र दोब्बर दस्तरु नतरी 2080/10/07 गतेसम्म। 
4=  उम्मेदवारको उमेरको हदिः • 2080/09/29 गतेसम्म 21 विि उमेर पूरा भै 35 विि ननाघेको। मवहलाको 

हकमा 40 विि ननाघेको। स्वास््य सेवा र अपाङ्गको हकमा समेत सोही अनसुार 
हनुेछ। 

• प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा 18 तथा स्थानीय सेवा (गठन तथा 
सञ्चालन) ऐन, 2079 को दर्ा 16 को प्रनतबन्िात्मक वाक्यांश (1) र (2) 
बमोजजमको उमेर हद बहालवाला स्थायी कमिचारीहरूमा लागू हनुेछ। 

5=  दरखास्त दस्तरुिः- क. रु.1,५00|- (एक हजार दईु सय रुपैँया)।  

ख. प्रत्येक थप समावेशी समूह/पत्रको लानग रु.७00|- (छ सय रुपैयाँ) थप दस्तरु 
लाग्नेछ। 

6=  दरखास्त दस्तरु बझुाउने ववनि 
र स्थानिः- 

• दरखास्त दस्तरु आयोगको अनलाईन दरखास्त प्रणाली मार्ि त ् नसजजित बैङ्क भौचर  
(Master ID र कारोवार सङे्कत नम्बर उल्लेख भएको) वप्रन्ट गरी तोवकएका बैङ्कबाट 
नगद बझुाउन सवकनेछ।  

• दरखास्त दस्तरु आयोगको अनलाईन दरखास्त प्रणाली मार्ि त ् बैङ्क भौचर नसजजित 
भैसकेपनछ Connect IPS मार्ि त ् पनन भिुानी गनि सवकनेछ। (अन्य ववद्यतुीय 
भिुानी प्रणाली जस्तैिः Connect IPS, E-sewa, Khalti etc. बाट direct भिुानी 
अनलाईन प्रणालीमा मान्य हनुे छैन।) 

7=  दरखास्त दस्तरु बझुाउने 
अवनििः 

वढलोमा नमनत 2080/10/08 गतेसम्म तोवकएको परीक्षा दस्तरु वा दोब्बर दस्तरु 
अननवायि रूपमा बझुाई सक्न ुपनेछ।  

8=  अपलोड गने कागजातहरूिः उम्मेदवारले शैजक्षक योग्यता, तानलम, अनभुव, स्वास््य सेवाको हकमा सम्बजन्ित 
स्वास््य व्यवसायी पररिद् मा दताि/नववकरण भएको प्रमाण लगायत सम्बजन्ित ववज्ञापनमा 
तोवकएका कागजपत्र अनलाईन दरखास्त प्रणालीमा तोवकएको स्थानमा PDF Format 

(maximum size 500KB) मा अपलोड गनुि पनेछ। सबै उम्मेदवारहरूले आफ्नो र्ोटो, 
दस्तखतको नमूना, नागररकताको प्रमाणपत्रको अगानड र पछानडको भाग स्क्यान गरी 
JPG Format (maximum size 500KB) मा अपलोड गनुि पनेछ। दरखास्तमा उल्लेख 
गरेको वववरणका सम्बन्िमा उम्मेदवार स्वयम ्पूणि जवार्देही हनु ुपनेछ।  

9=  अन्तवािताि नमनत र स्थानिः- नलजखत परीक्षाको ननतजा प्रकाजशत हुँदा सूचना गररनेछ।  
10=  पदमा रही गनुिपने कामको 

वववरणिः- 
सेवा, समूह सम्बन्िी। 

11=  तलबिः- प्रचनलत कानून बमोजजम।  

 
 

आन्तररक अन्तर सेवा तथा अन्तरतह सम्बन्िी व्यवस्थािः 
• प्रदेश ननजामती सेवाको आन्तररक अन्तर सेवा तर्ि  प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा ८ 

को उपदर्ा (8) बमोजजम आन्तररक अन्तर सेवा प्रनतयोनगताद्वारा पदपूनति हनु ेपदका लानग तोकेको 
न्यूनतम शैजक्षक योग्यता हानसल गरेको र बागमती प्रदेशको प्रदेश ननजामती सेवाको एक तह मनुनको 
पदमा पाँच विि सेवा अवनि पूरा गरेको कमिचारी उम्मदेवार हनु सक्नछे।  

• स्थानीय सेवाको आन्तररक अन्तर सेवा तर्ि  स्थानीय सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 2079 को 
दर्ा 9 को (8) बमोजजम आन्तररक अन्तर सेवा प्रनतयोनगताद्वारा पूनति हनुे पदका लानग तोकेको 
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न्यूनतम शैजक्षक योग्यता हानसल गरेको र बागमती प्रदेश अन्तगितका जनुसकैु स्थानीय सेवाको एक 
तह मनुनको पदमा पाँच विि सेवा अवनि पूरा गरेको कमिचारी उम्मदेवार हनु सक्नछे।  

• प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा ८ को उपदर्ा (६) र स्थानीय सेवा (गठन तथा 
सञ्चालन) ऐन, 2079 को दर्ा 9 को (6) बमोजजम अन्तर तह प्रनतयोनगताद्वारा पदपूनति हनुे पदमा 
सङ्घीय ननजामती सेवा वा जनुसकैु प्रदेशको प्रदेश ननजामती सेवा वा जनुसकैु स्थानीय तहको सेवाको 
एक शे्रणी वा तह मनुीको पदमा कजम्तमा पाँच विि सेवा अवनि पूरा गरेका र पूनति हनुे पदका लानग 
तोवकए बमोजजमको शैजक्षक योग्यता हानसल गरेका कमिचारी उम्मेदवार हनु सक्नेछन।् 

 

 

 

 

 

 

आवश्यक न्यूनतम योग्यतािः 
 

क. आन्तररक अन्तर सेवा तर्ि को लानगिः प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा ८ को उपदर्ा 
(8) र स्थानीय सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 2079 को दर्ा 9 को उपदर्ा (८) बमोजजम 
सेवा अवनि तथा तपनसल बमोजजमको शैजक्षक योग्यता भएको। 

1= प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट स्नातक तह 
वा सो सरह उत्तीणि। 

2= प्रशासन/लेखा/अनिकृत नवौँ वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट व्यापार प्रशासन वा 
वाजणज्य शास्त्र वा व्यवस्थापन संकायमा स्नातक वा चाटिडि एकाउन्टेन्सी वा सो सरह उतीणि। 

3= इजन्जननयररङ/नसनभल/इररगेशन/नस.नड.इ. वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट नसनभल 
इजन्जननयररङ ववियमा बी.ई. वा सो सरह उत्तीणि। 

4= इजन्जननयररङ/नसनभल/स्याननटरी/नस.नड.इ. वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट नसनभल 
इजन्जननयररङ वा स्याननटरी इजन्जननयररङ वा पजब्लक हेल्थ इजन्जननयररङ ववियमा बी.ई. वा सो सरह 
उत्तीणि। 

5= इजन्जननयररङ/जजयोलोजी/हाइड्रोजजयोलोजी/नस.नड.इ. वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
हाईड्रोजजयोलोजी ववियमा वा हाइड्रोजजयोलोजी वा ग्राउण्ड वाटर हाइड्रोलोजी नलई जजयोलोजी वा 
जजयोवर्जजक्स वा जजयोलोजजकल इजन्जननयररङ वा एप्याइड जजयोलोजीमा एम.एस.सी. वा सो सरहको 
स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त गरेको वा जजयोलोजी वा जजयोलोजजकल इजन्जननयररङ वा जजयोवर्जजक्स 
ववियमा एम.एस्सी. वा सो सरहको स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त गरी ग्राउण्ड वाटर सम्बन्िी ववियमा 
तीन मवहनाको तानलम प्राप्त।  

6= कृवि/कृवि प्रसार/वररष्ठ कृवि प्रसार अनिकृतिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट बी.एस्सी. (एग.ृ) वा 
सो सरह उत्तीणि। 

7= कृवि/बाली संरक्षण/वररष्ठ बाली संरक्षण अनिकृतिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट बी.एस्सी.(एग.ृ) 
वा प्लाण्ट प्याथोलोजी वा एण्टोमोलोजीमा एम.एस्सी वा सो सरह उत्तीणि। 
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8= कृवि/भेटेररनरी/वररष्ठ पश ुजचवकत्सकिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट बी.भी. एस्सी. एण्ड एच. वा 
नड.भी.एम. वा सो सरह उत्तीणि। 

9= वन/जनरल र्रेष्ट्री/नडनभजन वन अनिकृत वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट वन 
ववज्ञानमा स्नातक वा सो सरह उत्तीणि। 

10= जशक्षा/जशक्षा प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट जशक्षा शास्त्रमा 
स्नातक वा सो सरह उत्तीणि। 

11= स्वास््य/हेल्थ इन्स्पेक्सन/जनस्वास््य प्रशासकिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट जनस्वास््य 
ववियमा स्नातक उपानि प्राप्त। 

12= स्वास््य/एवककृत जचवकत्सा/जनस्वास््य प्रशासकिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट आयवेुद तथा 
एलोप्याथी ववियमा स्नातक (व्याचलर अर् आयवेुददक एण्ड मोडिन मेनडनसन एण्ड सजिरी) उपानि 
प्राप्त। 

13= स्वास््य/प्याथोलोजी/जनरल प्याथोलोजी/कन्सल्टेन्ट प्याथोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी प्याथोलोजीमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट नडप्लोमा 
वा सो सरह। 

14= स्वास््य/अब्टेविक्स एण्ड गाइनोकोलोजी/कन्सल्टेन्ट अब्टेवटक्स एण्ड गाइनोकोलोजजष्टिः मान्यता 
प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी अब्स्िेवटक गाइनोकोलोजीमा 
स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

15= स्वास््य/पेनडयाविक्स/पेनडयाविक्स मेनडनसन/कन्सल्टेन्ट पेनडयाविनसयनिः मान्यता प्राप्त जशक्षण 
संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी पेनडयाविक्समा स्नातकोत्तर वा पोष्ट 
ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

16= स्वास््य/एनेस्थेनसयोलोजी/कन्सल्टेन्ट एनसे्थेनसयोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी एनेस्थेनसयोलोजीमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट 
नडप्लोमा वा सो सरह। 

17= स्वास््य/साइक्यािी/कन्सल्टेन्ट साइक्याविष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा सो 
सरह उपानि प्राप्त गरी साइक्यािीमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

18= स्वास््य/सजिरी/जनरल सजिरी/कन्सल्टेन्ट जनरल सजिनिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी जनरल सजिरीमा स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त। 

19= स्वास््य/सजिरी/अथोपेनडक सजिरी/कन्सल्टेन्ट अथोपेनडक सजिनिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी अथोपेनडक सजिरीमा स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त वा 
जनरल सजिरीमा स्नातकोत्तर उपानि पनछ अथोपेनडक सजिरीमा नडप्लोमा वा सो सरह। 

20= स्वास््य/रेनडयोलोजी/कन्सल्टेन्ट रेनडयोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा 
सो सरह उपानि प्राप्त गरी रेनडयोलोजीमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

21= स्वास््य/जनरल हेल्थ सनभिसेज/मेनडकल सपुररटेन्डेन्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.वव.वव.एस. वा सो सरहको उपानि प्राप्त। 
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ख. खलुा तथा अन्तर तह तर्ि को लानगिः प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा ८ को उपदर्ा 
(3) र (6) तथा स्थानीय सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 2079 को दर्ा 9 को उपदर्ा (3) 
र (6) बमोजजम सेवा अवनि तथा तपनसल बमोजजमको शैजक्षक योग्यता भएको। 

1= प्रशासन/सामान्य प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट कला 
(आटिस)्, संस्कृत, व्यवस्थापन, वाजणज्यशास्त्र, व्यापार प्रशासन, जशक्षा शास्त्र, कानून वा ववज्ञानमा 
स्नातकोत्तर उत्तीणि।  

2= इजन्जननयररङ/नसनभल/जनरल/नस.नड.इ. वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट नसनभल 
इजन्जननयररङ ववियमा कजम्तमा स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त। 

3= इजन्जननयररङ/नसनभल/नब. एण्ड आ./नस.नड.इ. वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
आवकि टेक्चरल वा नसनभल वा नबजल्डङ वा स्िक्चरल वा टाउन प्लाननङ वा क्वानलटी सभे वा अबािन 
प्लाननङ ववियमा स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त। 

4= कृवि/बागबानी/वररष्ठ बागबानी अनिकृतिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम. एस्सी. (एग.ृ) वा सो 
सरह उत्तीणि। 

5= वन/जनरल र्रेष्ट्री/नडनभजनल वन अनिकृत वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट वन 
ववज्ञानमा स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त।  

6= जशक्षा/जशक्षा प्रशासन/अनिकृत नवौँ वा सो सरहिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट जशक्षा ववियमा 
स्नातकोत्तर तह वा सो सरह उत्तीणि। 

7= स्वास््य/हेल्थ इन्स्पेक्सन/जनस्वास््य प्रशासकिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट जनस्वास््य 
ववियमा स्नातकोत्तर उपानि प्राप्त वा मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट आयवेुद तथा एलोप्याथी 
ववियमा स्नातक (व्याचलर अर् आयवेुददक एण्ड मोडिन मेनडनसन एण्ड सजिरी) उपानि प्राप्त गरी 
जनस्वास््य ववियमा स्नातकोत्तर वा सो सरहको स्वास््य क्षेत्रको समकक्ष उपानि प्राप्त। 

8= स्वास््य/एवककृत जचवकत्सा/जनस्वास््य प्रशासकिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट आयवेुद तथा 
एलोप्याथी ववियमा स्नातक (व्याचलर अर् आयवेुददक एण्ड मोडिन मेनडनसन एण्ड सजिरी) उपानि 
प्राप्त गरी एम.पी.एच. वा सो सरहको स्वास््य क्षेत्रको समकक्ष उपानि प्राप्त। 

9= स्वास््य/अब्टेविक्स एण्ड गाइनोकोलोजी/कन्सल्टेन्ट अब्टेविक्स एण्ड गाइनोकोलोजजष्टिः मान्यता 
प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी अब्स्िेवटक गाइनोकोलोजीमा 
स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

10= स्वास््य/पेनडयाविक्स/पेनडयाविक्स मेनडनसन/कन्सल्टेन्ट पेनडयाविनसयनिः मान्यता प्राप्त जशक्षण 
संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी पेनडयाविक्समा स्नातकोत्तर वा पोष्ट 
ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

11= स्वास््य/मेनडनसन/जनरल मेनडनसन/कन्सल्टेन्ट जनरल वर्जजनसयनिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी जनरल वा इन्टरनल मेनडनसनमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट 
ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 
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12= स्वास््य/एनेस्थेनसयोलोजी/कन्सल्टेन्ट एनसे्थेनसयोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी एनेस्थेनसयोलोजीमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट 
नडप्लोमा वा सो सरह। 

13= स्वास््य/साइक्यािी/कन्सल्टेन्ट साइक्याविष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा सो 
सरह उपानि प्राप्त गरी साइवकयाविमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

14= स्वास््य/सजिरी/अथोपेनडक सजिरी/कन्सल्टेन्ट अथोपेनडक सजिनिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट 
एम.नब.नब.एस. वा सो सरह उपानि प्राप्त गरी अथोपेनडक सजिरीमा स्नातकोत्तर वा पोष्ट ग्रयाजएुट 
नडप्लोमा वा सो सरह। 

15= स्वास््य/रेनडयोलोजी/कन्सल्टेन्ट रेनडयोलोजजष्टिः मान्यता प्राप्त जशक्षण संस्थाबाट एम.नब.नब.एस. वा 
सो सरहको उपानि प्राप्त गरी रेनडयोलोजीमा स्नातकोत्तर वा पोष्टग्राजयुट नडप्लोमा वा सो सरह। 

उम्मेदवारले पेस गनुिपने कागजात तथा अनभुव सम्बन्िमा ववशिे ननदेशनिः 
आन्तररक अन्तर सेवा, अन्तरतह, खलुा तथा समावेशी समूहतर्ि का पदहरूमा दरखास्त ददन चाहन े
उम्मेदवारहरूले दरखास्त ददने समयमा देहायअनसुारका कागजातहरू तयार गरी दरखास्त ददन ु पनेछ। 
नलजखत परीक्षाको ननतजाबाट अन्तवािताको लानग छनौट भएपनछ अन्तवािताि ददन आउँदा त्यस्ता 
कागजातहरूको सक्कलसवहत आरै्ले प्रमाजणत गरेको नक्कल समते साथमा नलई आउन ुपनेछ। उल्लेजखत 
कागजातहरू दरखास्त ददन ेअजन्तम नमनत नभत्र नै उम्मदेवारसँग रहेको नभएमा जनुसकैु समय दरखास्त 
रद्द हनु सक्नछे। 

खलुातर्ि  दरखास्त ददन चाहने उम्मेदवारहरूको लानग आवश्यक अनभुविः 
(क) देहाय बमोजजमको ननकायमा रही अनिकृतस्तरमा काम गरेको अनभुव सम्बन्िमा त्यस्तो पदको 

ननयजुिपत्र वा करारनामा र सेवा अवनि प्रमाजणत गररएको सम्बजन्ित ननकायको पत्र। 

(१) ननजामती तथा अन्य सरकारी ननकाय 

(२) नेपाल सरकारको पूणि वा आंजशक स्वानमत्वमा सञ्चानलत सङ्गदठत संस्था 
(३) ववकास सनमनत ऐन, 2013 बमोजजम गदठत ववकास सनमनत 

(४) ऐनद्वारा स्थावपत संस्था वा ननकाय 

(५) संयिु राष्ट्र सङ्घ, यसका अङ्ग तथा ववजशवष्टकृत ननकाय 

(६) अन्तरसरकारी अन्तरािवष्ट्रय संगठनहरू 

(७) ववश्वववद्यालयको आंनगक क्याम्पस 

(८) सामदुावयक ववद्यालय वा क्याम्पस 

(ख) खण्ड (क) मा उल्लेख भए बाहेक रावष्ट्रय तथा अन्तरावष्ट्रय गैह्र सरकारी संस्था लगायतका अन्य 
ननकायको अनभुव पेस गरेकोमा ननयजुिपत्र वा करारनामा र सेवा प्रमाजणत गररएको सम्बजन्ित 
ननकायको पत्रको अनतररि त्यस्तो ननकायमा अनिकृतस्तरका कमिचारी भनािको प्रवक्रया, योग्यता, 
सङ्गठन, संरचना लगायत कमिचारीको सेवाका शति समेतका वविय समावशे गररएको ननयम वा 
ववननयम वा ननदेजशका वा कायिववनिमा भएको व्यवस्था बमोजजम अनिकृतस्तरमा भनाि भएको यवकन 
हनुे अनभुवलाई मात्र मान्यता ददइनेछ।  
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(ग) सरकारी कमिचारीले अन्य सङ्गदठत संस्थामा काम गरेको अनभुव पेस गरेमा नेपाल सरकारको पूवि 
स्वीकृनतको पत्र तथा सो अवनिको नबदा स्वीकृनतको पत्र भएमा मात्र त्यस्तो अनभुवलाई मान्यता 
ददइनेछ।  

(घ) एउटै अवनिमा दईु वा सो भन्दा बढी ननकायमा काम गरेको भएमा पूरा समय काम गरेको कुन ै
एकको अनभुव मात्र गणना गररनेछ।  

(ङ) ननयजुिपत्र वा करारनामामा नै आंजशक रूपमा काम गने उल्लेख भएकोमा सो अनभुवलाई मान्यता 
ददइने छैन।  

(च) एक विि भन्दा कम अवनिको अस्थायी वा करार सेवाको अनभुवलाई गणना गररन ेछैन।  

(छ) सहायकस्तरमा पदानिकार रही अनिकृतस्तरमा कायम मकुायम वा नननमत्त भई सेवा गरेको 
अनभुवलाई मान्यता ददइने छैन।  

(क) ननयजुिपत्र वा करारनामामा उल्लेजखत पदनामबाट अनिकृतस्तर नखलेुकोमा सम्बजन्ित ननकायले सो 
पद अनिकृतस्तरको भनी प्रमाजणत गरेको पत्र पेस गनुि पनेछ।  

(ख) स्वास््य सेवा तर्ि का उम्मदेवारहरूले आफ्नो सेवा, समूहसँग सम्बजन्ित पररिद् मा दताि/नववकरण 
भएको हनुपुनेछ। 

(ग) MD (Doctor of Medicine) तथा DM (Doctorate of Medicine) Residential अध्ययन गदािको 
अवनिलाई समेत अनभुव अवनिको रूपमा गणना गररनछे। 

(ज) मानथ उल्लेजखत प्रमाण खलु्ने कागजातहरू दरखास्त ददने समयमा न ैउम्मदेवारसँग रहेको नभएमा 
जनुसकैु समय दरखास्त रद्द हनुेछ।  

रष्टव्यिः 
(क) अनभुवको अवनि आवश्यक पने उम्मदेवारहरूको हकमा सम्बजन्ित पदको लानग तोवकएको 

दरखास्त ददन पाउने अजन्तम नमनतसम्ममा न्यूनतम सेवा अवनि पूरा भएको हनु ुपनेछ।  

(ख) दरखास्त ददन ेदोब्बर दस्तरुको म्यादलाई उमेर, शैजक्षक योग्यता, अनभुव अवनि र अन्य योग्यताको 
प्रयोजनको लानग गणना गररने छैन।  

(ग) आयोगद्वारा तोवकएको म्यादनभत्र पेस नभएको वा न्यूनतम योग्यता नपगेुको वा तोवकएको अन्य 
वववरण नखलेुको वा तोवकएको दस्तरु नबझुाएको वा झटुा वववरण पेश गरेको पाइएमा दरखास्त 
जनुसकैु बखत अस्वीकृत गनि सवकनछे। 

(घ) सहयोगी लेखक माग गने उम्मेदवारले नलजखत परीक्षा हनु ुभन्दा कजम्तमा ७ (सात) ददन अगावै 
आयोगको सम्बजन्ित कायािलयमा सम्पकि  राख्न ुपनेछ। अन्यथा सहयोगी लेखक उपलब्ि गराउन 
आयोग वाध्य हनुे छैन।  

(ङ) नलजखत परीक्षामा उत्तीणि हनुे उम्मदेवारले अन्तवािताि ददन ुभन्दा अगानड शैजक्षक योग्यताको प्रमाण 
पत्र, नागररकता, सेवाको अनभुव आवश्यक पनेमा सम्बजन्ित कायािलय प्रमखुबाट प्रमाजणत गराएको 
सक्कल प्रनत तथा खलुातर्ि  दरखास्त ददने उम्मदेवारको लानग पेस गनुि पने भनन उल्लेख गररएका 
काजगातहरूको सक्कलका साथै नक्कल प्रनतनलवप अननवायि रूपमा पेस गनुि पनेछ। 
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(च) सम्बजन्ित पदको लानग ननिािररत शैजक्षक योग्यता दरखास्त ददने अजन्तम नमनतनभत्र हानसल 
गररसकेको हनु ुपनेछ। ववदेशी संस्थामा अध्ययन गरेका उम्मेदवारहरूले सोही नमनत नभत्र सम्बजन्ित 
ननकायबाट आरू्ले प्राप्त गरेको उपानिको समकक्षता ननिािरण गराएको हनु ुपनेछ।  

(छ) दरखास्त पेस गदाि स्वयम ्उम्मेदवारले गरेको दस्तखतको नमूना पेस गनुि पनेछ। प्रवेश पत्रमा 
भएको दस्तखत र नलजखत परीक्षाको समयमा गररने दस्तखत र्रक परेमा उि परीक्षाथीलाई 
परीक्षाबाट ननष्काशन गनि गररनेछ। 

(ज) परीक्षामा परीक्षाथीले अननवायि रूपमा कालो मसीको मात्र प्रयोग गनुि पनेछ अन्यथा उत्तरपजुस्तका 
रद्द हनुेछ। 

(झ) स्वास््य सेवा तर्ि का उम्मदेवारहरूले दरखास्त ददने अजन्तम नमनतसम्ममा आफ्नो सेवा, समूहसँग 
सम्बजन्ित पररिद् मा दताि/नववकरण भएको र म्याद कायम रहेको हनुपुनेछ। 

(ञ) प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा 10 को उपदर्ा (२) र स्थानीय सेवा (गठन तथा 
सञ्चालन) ऐन, 2079 को दर्ा 11 को उपदर्ा (२) बमोजजम ववशेि सवुविा (आरक्षण) सेवा 
अवनि भरमा अनिकृतस्तरको पदमा एक पटक मात्र उपयोग गनि पाइनेछ। 

(ट) प्रदेश ननजामती सेवा ऐन, 2079 को दर्ा 9 र स्थानीय सेवा (गठन तथा सञ्चालन) ऐन, 2079 
को दर्ा 10 बमोजजम समान तहमा प्रनतस्पिाि गनि वा उम्मेदवार हनु पाइनछैेन। 

(ठ) खण्डगत वा प्रश्न नम्बर अनसुार छुट्टाछुटै्ट उत्तरपजुस्तकामा उत्तर ददन ुपनेछ। 

(ड) पाठ्यक्रम आयोगको ववेसाइट spsc.bagamati.gov.np बाट प्राप्त गनि सवकने छ। 


